
PomoFocus

Базовые функции:
Позволяет добавлять новые задачи и выделять время для
их выполнения.
Создание шаблонов для задач и визуальных отчетов о
вашем расписании с персонализацией под ваши
потребности.

Премиум-функции:
Добавление новых проектов и выделение времени на их
выполнение.
Генерация и скачивание годовых отчетов.
Неограниченное количество шаблонов и интеграция списка
дел.
Возможность использования без рекламы.

PomoFocus — это настраиваемый таймер, который работает в
браузерах. Цель приложения — помочь сосредоточиться на
задаче, над которой вы работаете, будь то учеба, письмо или
программирование. Инструмент помогает с тайм-менеджментом
и напоминает о перерывах.

Ссылка: https://pomofocus.io/ 

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ

ГЛАВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ

Этот проект был профинансирован при поддержке Европейской комиссии. 
Эта публикация отражает исключительно точку зрения автора, и Комиссия не может нести
ответственность за любое использование содержащейся в ней информации.

https://pomofocus.io/
https://pomofocus.io/


Ссылка на инструкции: [Youtube Tutorial - Pomofocus ]

Доступно на английском языке. 

Тайм-менеджмент:
PomoFocus помогает планировать ваш рабочий день,
распределяя время на конкретные задачи. Это позволяет
организовать день и избежать выгорания.

Перерывы:
Короткие перерывы положительно влияют на концентрацию и
продуктивность, особенно у людей с нейроразнообразием.
PomoFocus помогает своевременно делать перерывы,
предотвращая переутомление, и устанавливает напоминания
о необходимости отдохнуть.

Ежемесячно: $3
Ежегодно: $18

Пожизненно: $54

ИНСТРУКЦИИ

СТОИМОСТЬ

ЯЗЫКИ

ПОМОГАЕТ В

Этот проект был профинансирован при поддержке Европейской комиссии. 
Эта публикация отражает исключительно точку зрения автора, и Комиссия не может
нести ответственность за любое использование содержащейся в ней информации.

ПОЛЬЗА

https://www.youtube.com/watch?v=75lU0gjyzxk

