
CareUEyes

BRÈVE DESCRIPTION

CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Filtre de lumière bleue : Protège des effets négatifs de la lumière bleue.
Contrôle de la luminosité : ajuste la luminosité de l'écran.
Rappel de pause : l'application rappelle à ses utilisateurs de faire des
pauses régulières, en utilisant soit la méthode Pomodoro, soit des plages
horaires personnalisées.
Lecture ciblée : cette fonctionnalité vous permet de personnaliser la taille et
la transparence de la zone de lecture. Elle permet d’assombrir l'écran au-
dessus et en dessous pour vous aider à rester concentré sur le texte.
Flou de mise au point : il floute automatiquement la fenêtre d'arrière-plan et
met en évidence la fenêtre en avant pour éviter les distractions.
Fenêtre magique : cela vous permet de mettre facilement n'importe quelle
fenêtre en mode sombre ou grisé, la rendant plus facile à lire et à utiliser.

CareUEyes est un logiciel de protection des yeux, un filtre de lumière
bleue et un outil d'aide à la lecture. Il ajuste les fonctionnalités de l'écran
pour améliorer l'expérience utilisateur et réduire les distractions.

Le lien : https://care-eyes.com

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission européenne. 
Cette publication reflète uniquement le point de vue de l’auteur et la Commission ne peut
être tenue responsable de l’usage qui pourrait être fait des informations qu’elle contient.



INSTRUCTION

Tutoriel : https://www.youtube.com/watch?v=XIGaUhzNpAE 
Instructions écrites : https://care-eyes.com/index.html#home

TARIFS
Les tarifs complets sont disponibles sous le lien :
https://care-eyes.com/buy.html

LANGUES
Disponible en anglais, français, néerlandais, turc et italien.

AIDE AVEC

Lecture : les personnes dyslexiques et de dyspraxiques peuvent se perdre
dans le texte (par exemple lorsqu'elles changent de ligne) et sont sensibles
aux distractions. Les fonctions de mise au point peuvent aider à gérer ce
problème.
Sensibilité à la lumière : les personnes atteintes d'autisme et/ou de TDAH
peuvent être sensibles à la lumière. Le réglage automatique de la couleur et
de la luminosité de l'écran permet d'éviter toute surstimulation.
Pauses régulières : les pauses courtes ont un effet positif sur la
concentration et la productivité de chacun, en particulier pour personnes
neurodivergentes. Les personnes atteintes d'autisme et/ou de TDAH peuvent
avoir besoin de rappels supplémentaires pour faire une pause lorsqu'elles
sont hyper concentrées. Les personnes qui présentent des troubles de
l’apprentissage peuvent utiliser la même fonction pour éviter l'épuisement.

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission européenne. 
Cette publication reflète uniquement le point de vue de l’auteur et la Commission ne peut
être tenue responsable de l’usage qui pourrait être fait des informations qu’elle contient.

https://www.youtube.com/watch?v=XIGaUhzNpAE
https://care-eyes.com/index.html#home
https://care-eyes.com/buy.html

